
 

 

UỶ BAN NHÂN DÂN XÃ  

XÃ NAM THÁI NINH 

 

Số:        /KH-UBND 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

Nam Thái Ninh, ngày         tháng 10 năm 2026 

KẾ HOẠCH 

Khám sức khỏe định kỳ lồng ghép rà soát, xác định lại 

mức độ khuyết tật cho người khuyết tật trên địa bàn xã Nam Thái Ninh năm 2026 

Căn cứ Luật Khám bệnh, chữa bệnh số 15/2023/QH15 ngày 09/01/2023; 

Căn cứ Luật Người khuyết tật số 51/2010/QH12 ngày 17/06/2010; 

Căn cứ Thông tư số 25/2023/TT-BYT và Thông tư số 17/2023/TT-BYT của Bộ Y 

tế quy định về hoạt động khám sức khỏe định kỳ; 

Căn cứ Thông tư số 01/2019/TT-BLĐTBXH ngày 02/01/2019 của Bộ Lao động - 

Thương binh và Xã hội quy định về xác định mức độ khuyết tật do Hội đồng xác định mức 

độ khuyết tật thực hiện; 

Căn cứ Kế hoạch số 204/KH-UBND của Ủy ban nhân dân tỉnh và Kế hoạch của Sở 

Y tế về việc triển khai khám sức khỏe định kỳ toàn dân năm 2026; 

Thực hiện Kế hoạch công tác năm 2026 của Ủy ban nhân dân xã Nam Thái Ninh về 

chăm sóc sức khỏe nhân dân và thực hiện chính sách an sinh xã hội, bảo trợ xã hội trên địa 

bàn xã; 

UBND xã Nam Thái Ninh xây dựng Kế hoạch tổ chức Khám sức khỏe định kỳ lồng 

ghép rà soát, xác định lại mức độ khuyết tật cho người khuyết tật năm 2026 cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích:  

Nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe ban đầu, phát hiện sớm các bệnh lý mạn 

tính, biến chứng thứ phát và nguy cơ suy giảm chức năng đối với 100% người khuyết tật 

trên địa bàn xã Nam Thái Ninh. 

Lồng ghép đánh giá lâm sàng, rà soát, kiểm tra và xác định lại chính xác mức độ 

khuyết tật (đặc biệt nặng, nặng, nhẹ) theo đúng quy định pháp luật; làm cơ sở cho việc điều 

chỉnh, bổ sung hồ sơ quản lý và thực hiện đầy đủ, kịp thời các chính sách trợ cấp xã hội, 

bảo hiểm y tế và hỗ trợ phục hồi chức năng. 

Cập nhật, đồng bộ hóa 100% dữ liệu khám sức khỏe và thông tin người khuyết tật 

vào Hệ thống thông tin y tế HIS V20 và Sổ sức khỏe điện tử (VNeID), phục vụ hiệu quả 

Đề án 06 của Chính phủ. 

2. Yêu cầu: 



 

 

100% người khuyết tật trong toàn xã được tiếp cận dịch vụ khám sức khỏe định kỳ 

và rà soát đánh giá lại mức độ khuyết tật. 

Đoàn khám phối hợp chặt chẽ giữa Y tế, Lao động - Thương binh & Xã hội và Mặt 

trận Tổ quốc xã; bảo đảm quy trình khám khoa học, chính xác, minh bạch, tận tụy và đúng 

quy định. 

Tổ chức khám tập trung tại các điểm khám lưu động theo cụm điểm y tế vào buổi 

sáng; thực hiện khám vét tận hộ gia đình vào buổi chiều đối với các trường hợp khuyết tật 

đặc biệt nặng, già yếu không thể di chuyển. 

II. ĐỐI TƯỢNG, THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM VÀ THÀNH PHẦN ĐOÀN 

KHÁM 

1. Đối tượng khám và rà soát: Toàn bộ người khuyết tật (khuyết tật vận động, nghe 

nói, nhìn, thần kinh/tâm thần, trí tuệ và các dạng khuyết tật khác) đang cư trú trên địa bàn 

xã Nam Thái Ninh. Danh sách đối tượng do Cán bộ chuyên trách Lao động - Thương binh 

& Xã hội (LĐTBXH) xã chủ trì rà soát, lập danh sách và chốt số lượng. 

2. Thời gian và Địa điểm tổ chức (Thời gian 03 ngày, mỗi ngày 01 điểm): 

Cụ thể: 

Buổi sáng (từ 07h30 đến 10h30): Tổ chức khám sức khỏe tập trung và rà soát hồ 

sơ tại Điểm khám chỉ định. 

Buổi chiều (từ 14h00 đến 16h30): Đoàn khám lưu động trực tiếp đến tận hộ gia 

đình để khám vét và đánh giá cho đối tượng khuyết tật đặc biệt nặng, nằm liệt, không có 

khả năng đi lại. 

Lịch trình cụ thể các điểm khám: 

Ngày khám & Điểm 

khám 

Khung giờ đón 

tiếp 
Khu dân cư (Thôn cũ) 

Ngày 12/10/2026 

Trụ sở chính Trạm Y tế 

(Khu vực Thái Thịnh cũ) 

07h00 - 07h30 Thôn Đông Thịnh cũ 

07h30 - 08h00 Thôn Trung Thịnh cũ 

08h00 - 08h30 Thôn Đoài Thịnh cũ 

08h30 - 09h00 Thôn Nam Thịnh cũ 

09h00 - 09h30 Thôn Bắc Thịnh cũ 

09h30 - 10h30 Thôn Phúc Thịnh cũ & Khám vét sót 

Ngày 13/10/2026 

Điểm y tế Thái Thọ 

(Khu vực Thái Thọ cũ) 

07h00 - 07h30 Thôn Độc Lập cũ 

07h30 - 08h00 Thôn Thiên Kiều cũ 

08h00 - 08h30 Thôn Giáo Lạc cũ 

08h30 - 09h00 Thôn Hanh Lập cũ 

09h00 - 09h30 Thôn Xuân Hòa cũ 

09h30 - 10h30 Khám vét sót khu vực Thái Thọ 



 

 

 

Ngày 14/10/2026 

Điểm y tế Thuần Thành 

(Khu vực Thuần Thành cũ) 

07h00 - 07h30 Thôn Tuân Nghĩa cũ & Thôn Đồng Nhân cũ 

07h30 - 08h00 Thôn Liên Khê cũ & Thôn Nghĩa Phong cũ 

08h00 - 08h30 Thôn Thanh Xuân cũ & Thôn Phúc Tân cũ 

08h30 - 09h00 Thôn Vị Nguyên cũ & Thôn Linh Thanh cũ 

09h00 - 09h30 Thôn Đông Kinh cũ 

09h30 - 10h30 Khám vét sót khu vực Thuần Thành 

 

3. Thành phần Đoàn khám liên ngành (01 Đoàn khám duy nhất): 

Bác sĩ, Y sĩ, Kỹ thuật viên Trạm Y tế xã: Thực hiện khám lâm sàng, đo chỉ số sinh 

tồn, tư vấn sức khỏe, kết luận tình trạng sức khỏe và đánh giá mức độ suy giảm chức năng. 

Hội đồng xác định mức độ khuyết tật xã: Trực tiếp mang hồ sơ rà soát, kiểm tra 

giấy tờ pháp lý khuyết tật, đối soát đối tượng, hỗ trợ hoàn thiện biên bản rà soát xác định 

lại mức độ khuyết tật. 

01 Cán bộ đại diện Ủy ban Mặt trận Tổ quốc (UBMTTQ) xã: Tham gia giám sát 

quy trình khám và rà soát bảo đảm tính công khai, minh bạch, đúng đối tượng; phối hợp 

tuyên truyền và động viên tinh thần gia đình người khuyết tật. 

Lực lượng phối hợp tại điểm khám: Trưởng thôn, Nhân viên Y tế thôn và Cộng 

tác viên Dân số của các thôn tương ứng chịu trách nhiệm báo đối tượng, đón tiếp, hướng 

dẫn và dẫn đường kíp khám vét buổi chiều. 

III. NỘI DUNG VÀ QUY TRÌNH THỰC HIỆN 

1. Công tác rà soát và lập danh sách đối tượng (Trước ngày 10/10/2026): 

Cán bộ LĐTBXH xã chịu trách nhiệm rà soát toàn bộ người khuyết tật trên địa bàn 

11 thôn, lập danh sách trích ngang chi tiết (Họ tên, ngày sinh, CCCD/Mã định danh VNeID, 

địa chỉ, dạng khuyết tật, mức độ khuyết tật hiện hưởng). 

Phát giấy mời khám sức khỏe đến từng hộ gia đình có người khuyết tật trước ít nhất 

02 ngày, nêu rõ thời gian, địa điểm và các giấy tờ cần mang theo (CCCD, thẻ BHYT, hồ sơ 

khuyết tật hiện có, đơn thuốc đang điều trị). 

2. Quy trình Khám sức khỏe định kỳ (Buổi sáng tại các điểm khám): 

Bước 1: Tiếp đón & Cập nhật thông tin: Kiểm tra CCCD/VNeID, đối chiếu danh 

sách rà soát LĐTBXH, mở/cập nhật Phiếu khám sức khỏe định kỳ (Mẫu số 02/TT25). 

Bước 2: Đo chỉ số sinh tồn: Đo mạch, huyết áp, chiều cao, cân nặng, tính chỉ số 

BMI, đo SpO2 (khi có chỉ định). 

Bước 3: Khám lâm sàng toàn diện: Khám Nội tổng quát, Ngoại khoa, Mắt, Tai Mũi 

Họng, Răng Hàm Mặt, Thần kinh, Tâm thần và đánh giá hệ vận động - Phục hồi chức năng. 

Bước 4: Kết luận & Tư vấn: Bác sĩ kết luận phân loại sức khỏe, tư vấn hướng điều 

trị bệnh lý mạn tính, hướng dẫn bài tập phục hồi chức năng tại nhà. 

3. Quy trình Rà soát, xác định lại mức độ khuyết tật: 



 

 

Bác sĩ Trạm Y tế xã phối hợp cùng Cán bộ LĐTBXH và Cán bộ UBMTTQ xã tiến 

hành quan sát trực tiếp, thực hiện các bài kiểm tra khả năng tự phục vụ, khả năng vận động, 

giao tiếp, hành vi và nhận thức của người khuyết tật. 

Đối soát tình trạng thực tế với Giấy xác nhận mức độ khuyết tật hiện có. Nếu phát 

hiện tình trạng khuyết tật có sự thay đổi rõ rệt (tăng hoặc giảm mức độ), Đoàn khám lập 

Biên bản ghi nhận kết quả đánh giá lâm sàng lồng ghép. 

Biên bản rà soát là căn cứ chuyên môn y tế để Cán bộ LĐTBXH tham mưu Chủ tịch 

UBND xã họp Hội đồng xác định mức độ khuyết tật xã, quyết định cấp đổi Giấy xác nhận 

và điều chỉnh mức trợ cấp xã hội theo đúng quy định. 

4. Quy trình Khám vét tận hộ gia đình (Buổi chiều hằng ngày): 

Đoàn khám lưu động (Bác sĩ TYT, Cán bộ LĐTBXH, Cán bộ UBMTTQ, Y tế thôn) 

di chuyển trực tiếp đến nhà các bệnh nhân thuộc danh sách khám vét (người nằm liệt 

giường, chấn thương tủy sống, tâm thần nặng...). 

Thực hiện đầy đủ quy trình khám sức khỏe tại giường, kiểm tra tình trạng lở loét do 

nằm lâu, tư vấn chăm sóc cho người nhà và hoàn thiện biên bản rà soát khuyết tật tận nơi. 

IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

Kinh phí tổ chức đợt Khám sức khỏe định kỳ và rà soát khuyết tật được bảo đảm từ 

các nguồn: 

Nguồn Ngân sách nhà nước cấp cho công tác Khám sức khỏe định kỳ toàn dân năm 

2026 của xã Nam Thái Ninh. 

Kinh phí sự nghiệp bảo trợ xã hội và thực hiện chính sách đối với người khuyết tật 

năm 2026. 

Nguồn BHYT chi trả dịch vụ khám chữa bệnh ngoại trú theo quy định và các nguồn 

huy động hợp pháp khác. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Trạm Y tế xã Nam Thái Ninh: 

Chịu trách nhiệm toàn diện về công tác chuyên môn y tế: Chuẩn bị đầy đủ trang thiết 

bị y tế (máy đo huyết áp, ống nghe, đèn soi, dụng cụ kiểm tra vận động), thuốc thiết yếu, 

vật tư tiêu hao và Phiếu KSK. 

Phân công cụ thể kíp khám gồm Bác sĩ, Y sĩ, Kỹ thuật viên tham gia Đoàn khám 

đúng lịch trình. 

Sau đợt khám, tổng hợp báo cáo kết quả KSK; thực hiện nhập liệu 100% dữ liệu sức 

khỏe người khuyết tật lên hệ thống HIS V20 và liên thông Sổ sức khỏe điện tử VNeID. 

2. Phòng Văn hóa - Xã hội xã (Cán bộ LĐTBXH): 

Chủ trì rà soát, lập danh sách người khuyết tật chính xác tại 11 thôn; gửi giấy mời 

đến đúng đối tượng trước ngày 10/10/2026. 



 

 

Phân công 01 Công chức LĐTBXH tham gia xuyên suốt Đoàn khám 03 ngày; chuẩn 

bị đầy đủ mẫu biên bản rà soát mức độ khuyết tật, tài liệu pháp lý liên quan. 

Tham mưu cho UBND xã và Hội đồng xác định mức độ khuyết tật xã tiến hành các 

bước điều chỉnh trợ cấp xã hội ngay sau khi kết thúc đợt khám. 

3. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc xã: 

Phân công 01 Cán bộ đại diện tham gia Đoàn khám liên ngành trong suốt 03 ngày 

làm việc. 

Thực hiện chức năng giám sát cộng đồng, bảo đảm việc rà soát, đánh giá mức độ 

khuyết tật đúng người, đúng tình trạng, không bỏ sót đối tượng. 

Phối hợp tuyên truyền, vận động các tổ chức đoàn thể (Hội Cựu chiến binh, Hội Phụ 

nữ, Đoàn Thanh niên, Hội Chữ thập đỏ) hỗ trợ phương tiện đưa đón người khuyết tật khó 

khăn đến điểm khám. 

4. Các ông (bà) Trưởng thôn, Y tế thôn/CTV Dân số: 

Thông báo liên tục lịch khám sức khỏe trên hệ thống loa truyền thanh thôn trước và 

trong các ngày khám. 

Phối hợp chuẩn bị cơ sở vật chất, vệ sinh khu vực khám bệnh, kê bàn ghế tại các 

điểm khám (Trạm chính, Điểm y tế Thái Thọ, Điểm y tế Thuần Thành). 

Ông (bà) Trưởng thôn, Y tế thôn trực tiếp dẫn Đoàn khám lưu động đi khám vét tại 

các hộ gia đình vào buổi chiều. 

 Trên đây là kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định kỳ lồng ghép rà soát, xác định lại 

mức độ khuyết tật cho người khuyết tật trên địa bàn xã Nam Thái Ninh năm 2026. UBND 

xã yêu cầu các phòng ban, đơn vị có liên quan phối hợp tổ chức triển khai và thực hiện theo 

kế hoạch./.. 

Nơi nhận: 
- TT Đảng ủy, HĐND; 

- Lãnh đạo UBND xã, UBMTTQ xã; 

- Phòng VHXH; Trạm y tế xã; 

- Các ông(bà) Trưởng thôn; 

- Lưu VP, VXHX. 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

Nguyễn Ngọc Rinh 
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